 « Безопасность детей в период зимних каникул»
Проблема детского травматизма актуальна всегда и в любое время года. Впереди школьные каникулы, а это то самое время, когда у детей появляется больше свободного времени, чтобы провести время на улице с друзьями без присмотра взрослых.    

Причины появления травм у детей в большинстве случаев типичны. Это неблагоустроенность внешней среды, недосмотр взрослых, неосторожное поведение детей в быту, во время игр или занятий спортом.

Накануне новогодних праздников стоит, как никогда уделить внимание пожарной безопасности и безопасности при обращении с пиротехнической продукцией.

Огонь возникает очень быстро из-за пламени свечи, бенгальских огней, замыкание гирлянды.

Доступ детей к пиротехническим средствам строго запрещается!

Уважаемые родители!

- не оставляйте без присмотра детей дошкольного и младшего школьного возраста, не позволяйте им пользоваться легковоспламеняющимися материалами;

 - следите за газовыми и электрическими приборами;

- не позволяйте играть с легко воспламеняющимися предметами и жидкостями (спички, зажигалки, аэрозоли и т.д.);

- не допускайте, чтобы дети поворачивали вентили газовой плиты и колонки;

- ни в коем случае не оставляйте печи без присмотра во время топки и не поручайте присмотр за ними малолетним детям.

Очень важно для взрослых самим правильно вести себя во всех ситуациях, демонстрируя детям безопасный образ жизни. Обязательно расскажите ребенку о телефонах экстренных служб, позвонив по которым, ребенок, попавший в сложную ситуацию, будет сориентирован специалистом службы спасения о дальнейших правильных действиях.

У оставленных без присмотра детей часто возникает соблазн попробовать, что же такое пьют взрослые, почему им становится весело, хорошо. Если крепкие спиртные напитки неприятны на вкус, то пиво и игристые вина могут закрепить положительное отношение к употреблению спиртного в дальнейшем. А также неконтролируемое потребления (1 стакан игристого) может привести к серьёзному отравлению. Такие отравления сразу фиксируются в отделении полиции и передаются в КДН.

Предупреждать детей об опасности — обязанность родителей.

Объясните детям, что никто не может прийти в дом от вашего имени с просьбой отдать какую-то вещь или сумму денег, приютить на ночлег и т.д.

Внушите своим детям пять «не»:

· не открывай дверь незнакомым людям;

· не ходи никуда с незнакомыми людьми, как бы они ни уговаривали и что бы интересное ни предлагали;

· не садись в машину к незнакомым людям;

· не играй тем, что не предназначено для игры или может быть опасным;
· не играй на улице с наступлением темноты.

Напоминайте, чтобы подростки соблюдали следующие правила:

- уходя из дома, всегда сообщали, куда идут и как с ними можно связаться в случае необходимости;

- избегали случайных знакомств, приглашений в незнакомые компании;

- сообщали по телефону, когда они возвращаются домой.

Следите за тем, с кем общается ваш ребенок и где он бывает.

Техни​ка безопас​ности

Предупреди​те ребен​ка о том, что такое безобид​ное занятие, как броса​ние снежков, может скрывать опасность. Де​ло в том, что под снегом, могут находить​ся оскол​ки стекла, проволока, щеп​ки и обычный мусор. Кроме того, ч​ем бы ни занимал​ся на улице ребенок, от скатов крыш сто​ит держать​ся подальше, ведь в любую секунду на него может упасть сосуль​ка или ком снега.

Учите детей правильно кататься с горок. Здесь важ​но быть внимательным и дисциплинированным. Прежде, ч​ем съехать с горки, надо оглядеть​ся по сторонам, чтобы убедить​ся в отсутствии других детей на пути. Кроме того, важ​но осмотреть место спуска, ведь въехать в дерево или забор не толь​ко неприятно, но и больно. Нельзя поднимать​ся на горку по дорожке, которую использу​ют для спуска. Ее необходимо обходить с другой стороны.

Общие правила поведения учащихся во время зимних каникул.

1. Необходимо быть осторожным, внимательным на улице, при переходе дороги; соблюдать правила дорожного движения;

2. Соблюдать правила техники безопасности при прогулках в лесу, на реке:
2.1. Запрещается разжигать костры на территории села и территории лесного массива;
2.2. Быть осторожным на льду. При недостаточной толщине (до 15 см) не выходить на лёд.
2.3. Необходимо осторожно обращаться с лыжами, коньками, санками.
2.4. При очень низкой температуре воздуха не выходить на прогулку во избежание обморожения кожи.

3. Необходимо заботиться о своем здоровье; проводить профилактические мероприятия против гриппа и простуды;

4. Быть осторожным при контакте с электрическими приборами, соблюдать технику безопасности при включении и выключении телевизора, электрического утюга, чайника и т.д.

5. Соблюдать технику безопасности при пользовании газовыми приборами;

6. Соблюдать временной режим при просмотре телевизора и работе на компьютере;

7. Запрещается посещать тракторные бригады, гаражи,

8. Быть осторожным в обращении с домашними животными;

9. Запрещается находиться на улице без сопровождения взрослых после 22.00 часов.

10. Не стоит, без ведома родителей, уходить в лес, на водоемы, а также уезжать в другой город.

11. Категорически не рекомендуется играть вблизи железной дороги или проезжей части, а также ходить на пустыри, заброшенные здания, свалки и в темные места.

12. Нужно соблюдать все правила пожарной безопасности.

13. Вести себя на водоемах нужно максимально осторожно.

14. Нельзя гладить и тем более дразнить бездомных животных.

Телефоны экстренных служб: 01 – стационарный телефон;

 101- сотовые операторы, 112 – единый номер вызова экстренных оперативных служб.

Начальник ОНДиПР по Татарскому и Усть-Таркскому районам Филатова Ю.Л.
